
 

 

Seksualvejleder Ane Lise Eskildsen 
 
 

MAGNETEN 
H.C Ørstedsvej 2 

7800 Skive 
Telefon: 97 51 14 84 

Kontaktes alle hverdage fra kl. 8-15. 
 

 
Foruden min seksualvejleder-uddannelse har jeg 25 års erfaring som 
socialpædagog. 
 
Jeg har arbejdet både i bo-enheder og aktiviteshus, og kender til 
problematikken som kan opstå. 
 
Jeg dækker et stort fagligt område inden for seksualitet. 
Jeg fungerer som konsulent for brugere, pårørende og medarbejder i og 
udenfor Skive Storkommune. 
 
Formålet er at udvikle og forbedre brugernes muligheder, for at udvikle 
harmoni og helse også på det seksuelle område. 
 

HVAD KAN JEG TILBYDE? 
Jeg kan: 

           
• Vejlede og hjælpe den enkelte bruger og par. 
• Afholde brugerkurser. 
• Afholde seksualfaglige kurser for personalegrupper. 
• Rådgive personalet i konkrete vejledningsforløb med brugerne. 
• Yde hjælp til udarbejdelse af handleplaner. 
• Planlægge og afvikle Temadage for forskellige målgrupper om 

seksualitet. 



 

 

• Informere og rådgive om seksuelle hjælpemidler, og være 
behjælpelig med indkøb. 

Til hvert forløb skal der udarbejdes en kontrakt som beskriver 
følgende: 
 

• Hvilken opgave skal der løses. 
• Tidspunkt for evaluering af forløbet. 
• Navn på kontraktansvarlig. 

 
Hvordan iværksættes opgaverne? 
 
• Når ledelsen på de respektive arbejdspladser er underrettet og 

har godkendt, at opgaven kan udføres. 
 
    Afregning? 

 
• Magnetens gældende regler om konsulentbistand. 
 
 
 
Mit følelsesliv 
 
De har holdt møde om det – i 3 timer- mit følelsesliv. 
Efter megen debat er de nu blevet enige – og stillet diagnosen – 
om mit følelsesliv. 
Nu skal der behandles – siger de – mit følelsesliv. 
Selvfølgelig har de talt med mine forældre om det – det er jo en 
alvorlig sag – mit følelsesliv. 
De skal være flere om det – om at behandle mit følelsesliv – for at 
sikre sig selvfølgelig – at der ikke bliver blandet følelser i – det sku 
jo nødigt misforstås. 
Jeg tror de har problemer – med deres følelsesliv. 
 
Fra digtsamlingen: Der skal også være plads til os. 
Forfatterne/Rhodos 
Vignetter af Ernest Hansen 



 

 

 
 


